
山 行 記 録 2022年 11月

No 日程 日数 山域 山名 主経路 主催 形態 人数
会員

人数

94 11/9 1
山梨北杜

市須玉町
甲府幕岩 各ルートでクライミング 個 岩登りゲレンデ 4 2

95 11/9 1 奥久慈 生瀬富士

　

駐車場ー生瀬富士ー立神山ー月居山

登山口ー光明寺跡ー月居山男体山登

山口ー滝見橋ー駐車場

個 ハイキング 1 1

96 11/9 1
上越

谷川連峰

白毛門、朝

日岳

指導センター—白毛門登山口—白毛門

頂上—朝日岳—清水峠—蓬峠—土合橋
個 縦走/ピークハント 1 1

97

11/11

〜

11/12

2 丹沢

塔ノ岳・丹

沢山・蛭が

岳

　大倉-観音茶屋-駒止茶屋-花立山荘

-金冷シ-塔ノ岳(尊仏山荘泊)-丹沢山

-棚沢ノ頭-蛭ヶ岳-地蔵平-姫次-八丁

坂ノ頭-八丁坂ノ頭分岐-ゲート-東野

個 縦走/ピークハント 1 1

98 11/13 1 西上州 妙義山

妙義公園駐車場—石門入口—中間道—通

行止め地点(折返し)—大人場—車道—駐

車場

会 ハイキング 5 5

99

11/15

〜

11/16

2 丹沢

蛭が岳、丹

沢山、塔の

岳

　焼山登山口～焼山～平丸分岐～黍

殻山～大平分岐～避難小屋～八丁坂

の頭～姫次～原小屋平～蛭が岳　蛭

が岳山荘～棚沢の頭～丹沢山～竜が

馬場～塔の岳～天神尾根分岐～大倉

個 縦走/ピークハント 2 2

100

11/15

〜

11/16

2 奥秩父 小川山 各ルートでクライミング 個 岩登りゲレンデ 2 2

101 11/22 1 湯河原 幕岩 各ルートで練習 個 岩登りゲレンデ 5 5

102 11/27 1 湯河原 幕岩 各ルートで練習 個 岩登りゲレンデ 3 3


